
 
 
 

 

Training psychosociale gespreksvoering 
 
 

Training Psychosociale Gespreksvoering 
“Hoe ga ik effectief in gesprek over angst, seksualiteit en vermoeidheid?” 
 
Datum:  2 februari van 9:30 tot 12:45 uur, 1 maart 2024 van 10:15 tot 16:30 uur 
Locatie: Raadhuis Vleuten, te Vleuten  
Prijs   € 337,50  
Deelnemers: Minimaal 7 en maximaal 10 deelnemers 
Doelstelling: Aanscherpen van vaardigheden bij psychosociale ondersteuning in de 

oncologie 
Werkwijze: Deze dag staat in het teken van oefenen 
 
 
Programma dag 1 
 

9:30    In gesprek over seksualiteit bij kanker. “Vraag ik niets gênants?” 

Docent: Nienke Dekkinga. Zelfstandig consulent seksuele gezondheid & 
psychosociaal therapeut. 

12:45   Evaluatie en afronding workshop 

 
 
Programma dag 2 
 

10:15   In gesprek over angst. “Gooi ik juist olie op het vuur?” 

Docent: Coen Völker. GZ-psycholoog Helen Dowling Instituut. Zelfstandig 
supervisor, docent. 

12:45   Lunch 

13:15   Breinboetseren. “Hoe maak ik (belemmerende) gedachten (over vermoeidheid) 
bespreekbaar?”  

Docent: Bettina Sari, zelfstandig GZ-psycholoog en senior trainer, bij Sari Consult 
en Levender. 

16:30   Reflectie, evaluatie en afronding van de training 

 
 
Lees hier de volledige workshopbeschrijvingen.  


